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Editorial

Kadu Pinheiro
Editor Chefe

Uma edicao com a nata da casa,
falando um pouco de Cabo Frio,
nossa capital da foto Macro, um dos

destinos do Brasil mais divertidos para

fotdgrafos submarinos.

Estreia do mestre Ary Amarante com uma matéria sobre seus

ensaios iconicos Magic Water, entrevista exclusivissima em
colaboragdo com a BlackOps com a lenda do mergulho John
Chatertton.

Veja também a cobertura do resultado do concurso de
fotosubmarina da ABCMAR, com as fotos vencedoras.

Gabriel Ganme e Erika Beux falam tudo sobre os tubardes
tigres, Reinaldo Alberti com a sessdo de gastronomia e
mergulho, Gabriel em dose dupla falando sobre doenga
descompressiva na coluna de medicina do mergulho.
Tudo isso e muito mais, s6 aqui na Diveduc Magazine!!!

Mensagem

Existem poucos momentos

em nossas vidas que sao

mais importantes do que
compartilhar experiéncias
com pessoas que gostamos e
admiramos, sejam eles amigos,
filhos ou nossos parceiros

de vida. Poder fazer isso
mergulhando e usufruindo da
natureza ¢ uma dadiva que nos
mergulhadores temos.

Tudo que estamos passando
em fun¢ao da pandemia esta
nos ensinando a valorizar cada
vez mais esses momentos, nao
desperdice a vida, viva.

Uma revista para os novos

tempos, Diveduc é a sua nova
revista de merqulho

EXPEDIENTE

FOTO DA CAPA: Kadu Pinheiro
Nudibranquio voador em Cabo Frio.

DIVEDUC MAGAZINE e uma publicacao
especial que aborda temas sobre mergulho,
equipamentos, fotografia e life style da
atividade.

Ano 2 - N° 7 - Maio 2021

Coordenacao editorial:
Rodrigo Parotti Gavilan.

Editor Chefe:
Kadu Pinheiro.

Projeto Grafico e Arte:
Duca Comunicacao.

Revisao:
Roberta Striuli

Colaboradores

Nessa edi¢ao colaboraram:

John Chatertton, Ary Amarante, Alexandre
Vasconcelos, Reinaldo Alberti, Kadu Pinheiro,
Erika Beux, Gabriel Ganme, Roberta Striuli,
Rodrigo Gavilan, Luiza Alves, Paula Vianna
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ROBERTA STRIULI
@roberta.striuli

COORDENACAO GERAL

Fotégrafa submarina e
dive Master, trabalha
ha mais de 20 anos no
mercado corporativo.

NOSSO TIME DE ESPECIALISTAS

UMA EQUIPE ALTAMENTE ESPECIALIZADA PARA PRODUZIR O MELHOR CONTEUDO

DR. GABRIEL GANME
@gabrielganme

>> EDITOR TECNICO

Além de médico € um
renomado instrutor

de mergulho e nosso
especialista em medicina
do mergulho, e shark
dive.

John Chatertton

Deep Sea Detectives e
Shadow Divers, um dos mais
icénicos mergulhadores do
nosso tempo.

ALEXANDRE VASCONCELOS
@vasconcelos.instructor

>> EDITOR TECNICO

Formado em submarinos &
instrutor de mergulho ha 14
anos, mergulhador técnico
e autor dos livros operacao
mergulho e manual do
fotégrafo militar.

Erika Beux

Bidloga e fotografa
submarina, colaboradora

da Diveduc

RODRIGO GAVILAN
@rodrigo.p.gavilan

DIRETOR DE PRODUTO

Além de fotégrafo
submarino é dive master
com experiéncia de

25 anos no mercado
publicitario.

REINALDO ALBERTI
@reinaldoalberti

>> EDITOR TECNICO

Mergulhador ha 32 anos,
formador de instrutores
de mergulho recreativo
e técnico. Especialista
em viagens de mergulho
com MBA em turismo.

KADU PINHEIRO
@kadupinheiro

EDITOR CHEFE

Instrutor e fotdgrafo

sub ha 22 anos com 15
anos de experiéncia no
mercado editorial, criador
da primeira revista digital
de mergulho do Brasil.

NESSA EDICAO TAMBEM COLABORARAM

NOSSO TIME DE CAMPO QUE BUSCA TRAZER AS MELHORES FOTOS E MATERIAS

Ary Amarante

Fotografo submarino e

colaborador da Diveduc

Luiza Alves

Mergulhadora e editora da
Blackops e colaboradora
da Diveduc


https://www.instagram.com/roberta.striuli/
https://www.instagram.com/gabrielganme/
https://www.instagram.com/vasconcelos.instructor/
https://www.instagram.com/rodrigo.p.gavilan/
https://www.instagram.com/reinaldoalberti/
https://www.instagram.com/kadupinheiro/
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O paraiso carioca da
macro fotografia



Fotografos tarados e avidos por achar novas e velhas criaturas a
CABO FRIO serem registradas, tem como opgao a regiao dos lagos no estado do

Rio de Janeiro, um verdadeiro paraiso para a macro fotografia, Cabo

\j Frio localizada a apenas 155 km do Rio de Janeiro, 587 km de Sao

Paulo e 581 Km de Belo Horizonte, na Costa do Sol, se destaca no
cenario fluminense como uma das mais importantes cidades turisticas
do pais, aléem de um dos mais interessantes destinos de mergulho para
fotografia macro do Brasil, de facil acesso por meio rodoviarios acaba
sendo uma excelente alternativa de destino de mergulho nos tempos
que estamos vivendo.
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Sao 411 Km? margeados pela lagoa de
Araruama e pelo oceano Atlantico, com 19
praias paradisiacas, trilhas, restaurantes, uma

w rede com mais de 90 meios de hospedagem

z entre hotéis e pousadas da moda, muito sol

e aventura. Além disso, as peculiaridades da

- fundacgao da cidade reservam uma experiéncia
© impar de imersao em séculos de cultura e
< historia.
=



Cabo Frio oferece aos
amantes de aventura trilhas,
grutas, rios, paisagens

e ilhas, enquanto os

pesquisadores € amantes
da natureza sao blindados
pelos sambaquis com dunas
e sitios historicos.

“Tudo isso sem falar na
hospitalidade dos quase
231 mil habitantes que
recebem os visitantes
como parte da familia.”

Descoberta em 1503 pelos portugueses, a cidade
foi colonizada a partir de 1615, sendo a sétima
cidade mais antiga do Brasil. Com mais de 500
anos de historia, Cabo Frio teve sua economia
baseada na atividade pesqueira e principalmente
na producgao de sal durante muito tempo. A partir
da construcao da Ponte Rio Niterdi (década

de 70), a cidade comecou a despertar para o
desenvolvimento através da atividade turistica.
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Na década de 80, com a descoberta
de petroleo na chamada “Bacia

de Campos”, 0 municipio passou

a receber recursos substanciais

de “royalties”, o que permitiu ao
poder publico estabelecer diretrizes
para um crescimento ordenado e

a reorganizacao da cidade, com
consideraveis investimentos em
infra-estrutura.

Atualmente a atividade turistica
comanda a economia do municipio,
seguida da pesca e da confecgao
de moda praia. Ja o Parque
Salineiro da sinal de exaustao por
causa da concorréncia do produto
nordestino e pela especulagao
imobiliaria ao longo da Lagoa de
Araruama.
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O que mais posso
querer desse time?

Muita diversao mergulhos
fantasticos, muita vida
interessante, desde nudibranquios
minusculos e coloridos que fizeram
a festa do Rodrigo Gavilan, até
arraias-chitas se alimentando na
areia bem na nossa frente, um
delicioso espetaculo.

15
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O Resgate

Durante a operacao em um
dos dias na llha do Papagaio,
efetuamos um iconico resgate
de um pequeno gamba que
estava embarcado e resolveu
dar um mergulho bem na hora
gue amarramos 0O barco na
enseada 3.

O animalzinho assustado acabou se jogando na agua, saltamos

para o resgate eu e o Vasconcelos, apos alguns minutos de busca

sem sucesso no entorno da embarcagao, achamos que tinhamos

perdido o pequeno e ja estavamos subindo a bordo novamente,

guando o Regis grita: ali, ali! Pula Vasco! Eu e o0 Vasconcelos

pulamos na agua novamente munidos de um saco de rede,

conseguimos resgatar o assustado animalzinho. Ja aquecido e

dentro de uma caixinha, pudemos voltar aos mergulhos, e esse

pequeno gamba tera uma historia para contar aos seus irmaos, ¢
afinal, ndo é todo dia que vemos um gamba mergulhador!! @"



Recebendo um presente
especial do amigo
Alexandre Vasconcelos:
Livro Operacao Mergullho
leitura obrigatodria para
quem gosta de aventura.



Merqgulhos para

todos os gostos

Em alguns pontos, a
profundidade varia
entre 18m e 40m ao
largo de Papagaios,
com razoavel abrigo
ao vento Leste, e com
fundo de areia e lodo.

Primeira, segunda e
terceira enseadas.

|deais para iniciantes
e aulas de mar,
oferecem sempre
mar calmo e poucas
profundidades.
Estes trés pontos
de mergulho foram
agrupados devido

a sua proximidade
e caracteristicas
bastante similares.

19
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Ponta Oeste / Terceira enseada

E considerado o melhor mergulho de Papagaios.
Iniciando por esta face da ilha, pode-se alcancar
até os 21m e nadar em direcao a terceira enseada,
onde encontram-se profundidades entre 3m e 6m.

Normalmente sao vistos peixes de
medio porte como frades, badejos e
tartarugas. Atencao as reentrancias nas

paredes, pois normalmente formam um
refluxo, oferecendo certa dificuldade.
Profundidade: 12m a 21m.
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Kabu, WaGNER DA Deep TriP € EDuarRDO Resenpe ba LITORAL SuB

23
FACE NORDESTE / CORISCO

Caracteristicas bastante semelhantes
as enseadas da face oeste, porém,
com abrigo menos eficaz e um fundo
mais pobre, frequentemente com fortes
correntezas. Profundidade: 8m a 18m.
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ILHA DOS PARGOS, FENDA

Na navegacgao de volta paramos na
ilha dos pargos e tentamos fazer
uma fenda muito bonita que fica na
parede da ilha, mas a arrebentacao
e 0 movimento da maré ja estavam
mais acentuados, o0 que nao

24

possibilitou a nossa entrada, fiz um
reconhecimento e nao achei seguro
entrar pela possibilidade de sermos
lancados nas pedras com o movimento
das ondas, com certeza um ponto lindo
mas que precisa ser feito em condicdes
de mar perfeitas e ideais.
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Nao saiamos da agua antes

de 1h30 de fundo, testando

a paciéncia de nossos
companheiros de mergulho, pois
a variedade e quantidade de
pequeninas criaturas nao nos
deixava voltar ao barco antes de
quase zerar nossos cilindros.




O resultado de 8
mergulhos com 3
fotografos, que totalizaram
quase 16 horas de

mergulho em 4 dias.
Divirtam-se e inclua Cabo
Frio na sua listinha de
lugares preferidos, pois é
pura diversao.

Para mergulhar em Cabo Frio
contamos com a operacao da Litoral
Sub Operadora de mergulho local.
A operadora conta com excelente
infra estrutura, embarcacao propria
e pousada com todo o conforto para
grandes e pequenos grupos.

27
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Chegando na Pousada Porto Canal, fomos
recebidos com toda educacao e simpatia.

Confesso que ao olhar pela porta fiquei surpresa,
ansiosa e animada, a juncgao da piscina e a vista
do canal ao fundo se completam, formando um
visual maravilhoso, garantia de curtir um belissimo
por do sol e clicks fantasticos.

O barco é muito espacoso e para nos
fotografos posso afirmar que fez toda
a diferenca. A embarcacao Porto
Canal dispbe de uma operacao muito
organizada, tudo funciona na mais
perfeita harmonia.
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Tinhamos um intervalo de
superficie com frutas, snacks
e muito chocolate, quem é
chocodlatra ira entender e
amar essa informacao.

a
@“



Com uma navegacgao curta e
muito tranquila, logo chegavamos
no ponto de mergulho e a essa
altura eu ja estava trocada e
equipada, s6 aguardando o

sinal do Edu para cair na agua

e esperar a passagem do meu
equipamento.

Os mergulhos me
surpreenderam, apesar da
temperatura da agua nao ser
tao amistosa, encontramos uma

grande variedade de peixes,
corais e muita vida macro.
Simplesmente inesquecivel.
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“Confesso que de tanto ver a paixao
do Rodrigo e do Kadu pela foto macro,
despertou em mim essa nova ideia,
dificil, requer muita paciéncia, mas
quando se encontra aquele bichinho
magico, é simplesmente inesquecivel.”

w
2
N
<
(&)
<
=

\
J

(

Fotos: RoBERTA STRIULI




Foram dias
agradaveis em todos
0s aspectos, nao
POSSO esquecer de
mencionar o pessoal
do restaurante
localizado na
pousada, comida
boa, ambiente
agradavel, nos
deixaram muito a
vontade para bater
aqueles famosos

e longos papos
pos-mergulho,

afinal tudo o que
mais desejamos

ao retornar € isso,

uma boa comida,
visual maravilhoso
e a certeza de
poder ficar sentado
por muito tempo
conversando e |a
encontramos tudo
isso. Passamos
momentos muito
gostosos nos dando
a certeza de que

no conjunto de tudo
mencionado fara
com que eu retorne
muitas outras vezes
para Cabo Frio,

na Pousada Porto
Canal.
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Um dos melhores restaurantes
de Cabo frio e bem pertinho da
pousada, Cardapio gourmet,
destaque ao camarao ao leite de
coco com mousse de abdbora e
arroz negro, clima elegante. $55

https://www.deliriosrestaurante.com.br/




CONFORTO,

PRATICIDADE E
BOM ATENDIMENTO.

Com o privilegio de uma
bela vista, nos
localizamos as margens
do canal do Itajury,
numa das regidoes mais
tranquilas da cidade.
Nossa localizacao e
estrutura sao
convenientes para a
pratica de esportes
aquaticos, incluindo
merqulho, stand up

paddle (SUP) e caiaques.

Agora... nos conheca
um pouco mais!

—~ (22)2643-1087 © (22)99201-0177
www.pousadaportocanal.com.br



M A G A Z | N E

MAGIC WATER

RETRATOS SUBMERSOS: UNDERWATER FASHION PHOTOGRAPHY

Texto e fotos : Ary Amarante

As fotos de pessoas em que estas sabem
que estao sendo fotografadas e posam
para tal, sao usualmente chamadas de
retratos; a énfase nestas imagens é dada
as pessoas retratadas, que sao as “donas”
da atencao, o motivo principal; mesmo
gue no quadro haja outras atracoes

para o olhar dos observadores, em um
retrato bem feito a audiéncia as considera
complementares, o protagonismo da
pessoa retratada é incontestavel.



Retratos sao mais comumente
feitos em estudios, com
controle de iluminacao e
poses trabalhadas; podemos
chamar também de retratos
as fotos que abundam no
Instagram onde as pessoas
aparecem com um sorriso
para a camera e com a
paisagem ao fundo, do tipo
“‘olhem onde eu estou”.

Na foto sub € comum se
retratar pessoas mergulhando,
como recordacgoes das
aventuras submersas; e se
possivel, mostrando interacao
com seres marinhos (quem
nao quer uma foto sua junto
com uma tartaruga, por
exemplo?); para quem vai
postar em redes sociais, € 37
mais importante uma imagem
em que se aparega com
destaque, o rosto visivel e
identificavel (um retrato),

do que uma foto em que se

apareca ao longe, como mais v
um elemento da paisagem e -
nao o elemento principal. ~
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Em meus ensaios em piscina utilizo as mesmas
técnicas e ferramentas de fotografia sub que
uso em mergulhos com equipamento scuba.
Gosto bastante de trabalhar em piscinas
cobertas, que sao ambientes com menos luz
natural e nao sujeitos a variagcoes climaticas;
nessa situacao é possivel utilizar técnicas de
fotografia em estudio, usando flashes (uso
normalmente 3) para a moldagem da luz; com
luz natural fraca eu uso também lanternas de
video sub, até 4 delas, no lugar dos flashes,
ou uma combinacao de flashes para luz frontal
e lanternas como luz de fundo (iluminacao de
cabelo, silhueta).




Ensaios em piscinas em ambientes abertos
oferecem os mesmos problemas de ensaios
fora da agua em locacdes externas: A luz
natural vai variar com a hora, com o periodo
do ano, com o clima no dia; em piscinas
rasas com sol alto, este sera sempre a fonte
de iluminacgao principal, e todo o trabalho de
ajustes de equipamento e posicionamento
de modelos vai depender de como a luz do
sol atinge a piscina; eu prefiro, nesse caso,
fazer o ensaio em horario onde a luz do sol
nao atinja diretamente a agua, ou em dias
nublados onde a luz solar € difundida, o que
facilita a composicdo com outras fontes de
luz; para uso pleno de luz artificial em
piscina aberta, a noite € o melhor periodo,
em minha opinido, desde que a agua ofereca
conforto a (ao) modelo.

Uso sempre que possivel panos de fundo,
presos com pedras de lastro, para eliminar
ladrilhos (que poluem a imagem e provocam
reflexos indesejaveis), criar segundo plano
uniforme, principalmente se for usar as
imagens depois em composites (arte digital

com acréscimo de elementos via Photoshop).
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Para mim, € bastante gratificante ver
a satisfacao das pessoas retratadas
NOS ensaios em piscina, € ouvir seus
comentarios apds 0s ensaios, mesmo
antes da entrega das fotos.

A experiéncia do ensaio em si,
incluindo a adaptacao ao meio
aquatico para pessoas sem pratica de
mergulho, a melhora da performance
a medida em que a pessoa retratada
vai se soltando, se esquecendo das
preocupacdes com a agua; o ensaio
acaba sendo uma realizagao pessoal.



Os ensaios de mar exigem mais
logistica, mais cuidados com a
iluminacdo em funcao da
qualidade da agua (suspensao,
visibilidade); a interagao fotografo/
modelo é mais dificil do que

em piscina, principalmente em
mergulhos fundos.
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Em aguas rasas, como por exemplo fotos
de sereias nadando proximas a costoes, as
modelos podem ficar em apneia, subirem

e descerem por si proprias; mas se forem
fotos feitas com modelo no fundo, a logistica
precisa ser muito bem estudada e planejada;
€ necessario definir lastreamento para a
modelo, conforme as poses desejadas;

um mergulhador de apoio é fundamental
para ajudar a modelo a descer e se
posicionar, e para fornecer ar a ela assim
que for solicitado; a modelo precisa ter pelo
menos certificagcao de mergulho basico,

e experiéncia suficiente para remover e
recolocar mascara no fundo, e saber as
restricoes de comportamento quando se
respira ar comprimido.

Embora mais dificil, € o tipo de ensaio que
mais me atrai, por todo o processo desde
discussao de ideias, de planejamento

das acoes, dos posicionamentos no local
escolhido, de iluminacao (que pode ter
assistente para um flash extra ou luz
continua), e pela satisfagcao posterior de ver
os resultados da equipe (sim, esse € um
trabalho sempre de equipe).



Més passado (abril 2021) eu
estava com ensaios planejados
para Recife, na Semana Santa,
mas as medidas de quarentena
infelizmente adiaram o projeto;
seriam dois naufragios, dois
ensaios, modelo de vestido, e
em um deles eu planejava usar
luz continua dentro de um porao
de rebocador, com assistente
iluminando por tras, e um tripé...
meio louco, ndo &?

Considerando meia hora apenas
de fundo, e necessidade de
resultados rapidos antes que

a suspensao acabe com a
visibilidade do ambiente, um
grau de dificuldade grande;

mas ai esta a graca das fotos
autorais: A satisfacao de se
imaginar as imagens, cria-las, e
ver depois as fotos pensadas se
materializarem. Quem se anima
a posar pra mim?
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Pra quem se interessar em ensaios em
piscina ou mar, incluindo caudas de
sereia se desejado:

Meu contato por whatsapp € (21)
98797-4686, meu instagram € @
aryamarante, ou e-mail ary.amarante@
gmail.com; entre e contato e
planejaremos seu ensaio.
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https://www.acquanauta.com.br/
https://whats.link/acquanautamergulho
https://www.instagram.com/acquanautamergulho/
https://www.facebook.com/acquanautamergulho

Texto: Luiza Alves e Alexandre Vasconcelos | Diveops Fotos: acervo pessoal Jonh Chatertton

John Chatertton

Entrevista com um dos pioneiros do
mergulho em naufragios do mundo, em
colaboracao com a revista Diveops

Quando e como foi seu primeiro contato
com o mergulho?

Eu pratiquei mergulho livre e caca
submarina durante muito tempo quando
crianca, e até fiz alguns mergulhos, mas
eu era uma crianca. Eu adorava a agua,
mas nao estava realmente entusiasmado
48 com o mergulho até deixar o exército e ter
a idéia de ir para uma escola de mergulho
comercial. Desde o primeiro dia, adorei o
mergulho comercial, os desafios de entrar
na agua com uma missao. Cada mergulho
foi um desafio para realizar o trabalho, em
uma industria que acreditava que voce era
tao bom quanto o seu ultimo mergulho.
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0 Ultimo Mergulho e Shadow
Divers sao os dois livros de
mergulho mais populares no
Brasil. Vocé tinha idéia da sua

popularidade no Brasil?

Shadow Divers foi publicado em 27 idiomas, Rob Kurson € um
autor brilhante e um bom amigo. Tive uma sorte incrivel de ter tido a
oportunidade de trabalhar com ele nao uma, mas duas vezes. Nao
estou apenas lisonjeado, mas muito grato por toda a atengao que o
livro tem recebido, especialmente da comunidade de mergulho.

Eu estava dirigindo para o DEMA em Orlando, Florida, trés anos
atras, e estava em uma area de descanso na rodovia. No caminho
do prédio para comer algo, um cara grande veio correndo até mim
tao rapido que fiquei um pouco assustado. Ele me perguntou se
eu era John Chatterton e me disse que ele era um mergulhador do
Brasil e um grande fa! Acho que os mergulhadores do Brasil levam
muito a serio o mergulho.
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O que vocé teria feito de diferente nos
seus primeiros mergulhos no U-869, se
tivesse acesso a tecnologia que temos
hoje? O uso do sidemount teria ajudado
nas primeiras penetracbes no U-8697?

Se eu estivesse tentando identificar o U869
com a tecnologia de hoje, as coisas seriam
totalmente diferentes. Meus primeiros
mergulhos teriam sido em Trimix, em vez
de ar, entao eu teria me lembrado dos
destrocos do submarino com muito mais
detalhes e sido muito mais produtivo. Para
as penetracoes, eu usaria o sidemount em
circuito aberto ou Rebreather, talvez até
usasse um ROV para algum video para me
preparar melhor. As coisas teriam acontecido
muito, muito mais rapido.

Como mergulhadores comerciais, costumavamos ter um ditado ... “Nao
faca nada na agua que vocé nao pode fazer na superficie.” A preparacao
era critica para cada mergulho comercial, para que o mergulhador
pudesse aproveitar ao maximo seu tempo na agua. Isso € trabalhoso e
para mim, esse conceito se traduz bem em mergulho em naufragios e
mergulho profundo.

Fotos: acervo pessoal Jonh Chatertton



Para muitos mergulhadores,
voce e o Richie Kohler sao os
pais do mergulho técnico em

naufragios. Como vocé se
sente sobre isso?

w

Se Richie e eu somos pais de mergulho em
naufragios, como a maioria dos pais, espero que
tenhamos feito um bom trabalho, mas teremos
que esperar para ver! Outro dia, eu estava
mergulhando com alunos e uma mulher trouxe
seu filho no barco para me encontrar. Ele me
disse que um dia gostaria de ser tao bom no
mergulho quanto eu. Eu disse que ele deveria
querer ser muito, muito melhor do que eu. Por
que nao?
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No Brasil temos o USS
Davidson (FF-1045) CT
Paraiba, naufragado na
costa do Rio de Janeiro
a mais de 50 metros de
profundidade. Vocé esta
ciente desse mergulho?
E vocé j3 pensou em
visita-lo ou algum outro
ponto de mergulho no
Brasil?

Ja ouvi falar do Davidson
(CT Paraiba) e adoraria
mergulhar no Brasil
algum dia. No entanto,
sao tantos os mergulhos

ENTREVISTA

e tao pouco tempo. Tive
a sorte de ter todas

as oportunidades de
mergulho que surgiram

em meu caminho. Quando

me perguntam qual € o
meu naufragio favorito,
minha resposta € sempre
a mesma, o proximo.

Qual foi a situacao mais
perigosa pela qual vocé
passou?

Meu objetivo € sempre
entrar na agua com um

bom plano de mergulho
e entao, executar esse
plano. O que eu quero

€ apenas produtividade.
Definitivamente, tive que
mudar o planejamento de
mergulho mais de uma ou
duas vezes, e lidar com
ameacas inesperadas
definitivamente, ndo é

0 que queremos, mas

€ melhor administrado

a partir de uma posicao
de forca psicoldgica e
emocional.



No U869 com Richie, fiquei
sem ar na Sala do Motor,
sai da restricao sem gas em
meus cilindros, mas meus
outros cilindros estavam a
apenas alguns metros de
distancia. Quando passei
por Richie, poderia ter ido
até ele para pegar ar, mas
achei que era mais rapido,
facil e seguro apenas nadar
até meus cilindros. Quando
passei nadando, cuspi meu
regulador da boca, so para
que Richie entendesse que
eu estava em uma situacao
de problema. No barco,

descobri que ele estava

bem chateado, porque eu
estava mergulhando sem ar.
Figuei mais chateado por ter
claramente furado o plano de
mergulho, voluntariamente!
Ficar sem ar foi uma idiotice.
Eu estava tentando muito
obter sucesso

Em quais projetos vocé esta
envolvido atualmente? Vocé
ainda mergulha no Andrea
Doria? vocé recomenda
esse merqulho para os
brasileiros?

ENTREVISTA

Mergulhei no Andrea Doria
ano passado, mas este

ano tivemos que cancelar o
barco por conta do COVID.

O Andrea Doria nao € mais

O que era antes, mas eu
também nao sou. No entanto,
estou envelhecendo muito
melhor.

Existem alguns projetos
para a TV nos quais estou
trabalhando no momento

e espero voltar para a
Republica Dominicana, onde
tenho alguns negdcios de
recuperacao inacabados.

Nao gosto de falar muito
sobre o que vou fazer até
depois de ter feito.

Como e onde os
mergulhadores brasileiros
podem treinar com vocé?

Atualmente eu ministro
aulas de mergulho técnico
de circuito aberto no sul da
Florida, e tenho alunos que
vém aqui de todo o mundo,
incluindo do Brasil.

Meu site €

http://www.johnchatterton.com
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Como vocé acha que o mundo do merqulho ficara
apos a pandemia de Covid-19?

A Pandemia tornou este ano muito lento, devido
as dificuldades de viajar. O mergulho aqui tem sido
muito bom, mas tenho grandes esperancgas para o
proximo ano!

Nao tenho certeza de como o COVID mudara

o mergulho. Para mim, ndo penso muito, mas
certamente afetou meus planos do ano passado.
Certamente, os tempos mudam e vamos nos
adaptar como mergulhadores.



Quer mandar uma mensagem
para os mergulhadores
brasileiros e que treinamentos
e técnicas ensinados para seus
alunos podem ser mais Uteis no
uso do merqulho técnico?

Muito do que espero que 0s
alunos de mergulho obtenham
de minhas aulas € perspectiva.
Quero que os alunos vejam as
coisas de forma diferente, vejam
o quadro geral e como um nivel
mais alto de planejamento e
preparacao pode torna-los mais
bem-sucedidos, e assim minimizar
0S riscos inerentes associados
a mergulhos mais profundos

em naufragios. Acho que esses

conceitos funcionam para
qualquer tipo de mergulho, e até
mesmo na vida fora do mergulho.

Se vocé entende o mergulho,
se consegue visualizar uma
cronologia do mergulho em
detalhes, entao vocé pode se
dar ao trabalho de fotografar o
mergulho e tomar decisbes com
antecedéncia, confortavelmente
na fase de planejamento, antes
de entrar na agua. Vocé vai

ser muito mais esperto com

seu computador, bebendo uma
xicara de café, do que vocé
esta subindo de 100m. Dessa
forma, havera muito menos
problemas inesperados exigindo

sua atencao e, se vocé encontrar
um problema, estara reagindo

de uma posicao de forga, nao

de fraqueza. Vocé naturalmente
se tornara melhor em lidar com
situacoOes inesperadas, evitando-
as totalmente por meio do
planejamento.

Para os mergulhadores brasileiros
deixo a mensagem: Compartilhe
a experiéncia, descubra novas
maneiras de fazer o que vocé

faz melhor e saiba que vocé
aproveitara no mergulho o
dinheiro que investiu.

Muitas felicidades
Jonh Chatertton

ENTREVISTA
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https://www.blueforcefleet.com/
https://www.facebook.com/blueforcefleet/
https://www.instagram.com/blueforcefleet/
https://www.youtube.com/c/BLUEFORCEFLEET

A ABCMAR tem por objetivo primordial a representacao das
Empresas (Centros e Operadoras) e dos Empresarios do
Mergulho Autonomo Recreativo no Brasil e no MERCOSUL

Associados

Cia do Mergulho (Guarapari - ES)
Mar a Mar (Belo Horizonte - MG)
X-Divers (Rio de Janeiro - RJ)
Aquamaster (Angra dos Reis - RJ)
Sandmar (Arraial do Cabo- RJ)
Aquamarina (Itha Grande - RJ)
Azul Profundo (Biizios - RJ)
Ocean (Angra dos Reis - R))
Coral de Fogo (Capital - RJ)
Adrenalina (Paraty - RJ)
Oriente Sub (Macaé - RJ)
Arraial Sub (Arraial do Cabo - RJ)
Dolphin Dive (Nova Iguacu -RJ)

Captain Dive (Campinas - SP)
Narwhal (Sao Paulo - SP)

Ocean Dive Tur (Sao Paulo - SP)
Bahia Scuba (Salvador - BA)
Shark Dive (Salvador - BA)
Abrolhos Embarcacoes (Caravelas - BA)
Apecatu Expedicoes (Caravelas - BA)
Fitho dos Mares (Joao Pessoa - PB)
Aquaticos (Recife - PE)
Marcelo Gesteira Mergulho (Recife - PE)
Syrien Dive (Recife - PE)
Atiantis (Fermando de Noronha - PE)
Submerso (Porto de Galinhas - PE)

CCR Brasil (Natal - RN)
Scubasul (Curitiba - PR)

Pro Diver (Porto Rico - PR
Acquanauta (Curitiba - PR)
Submarine (Bombinhas - SC)

Hy Brasil (Bombinhas - SC)
Acquanauta Floripa (Foriandpolis - SC)
Megalops (Bombinhas - SC)
Planeta Mergutho (Porto Alegre - RS)
Calangos D'agua (Brasilia - DP)
Fluid (Brasilia - DF)
Aquarium Scuba (Manaus - AM)
Acqua Sub (Vitdria - ES)

Alto Mar Mergulho (Belo Horizonte - MG)
Maritimo Adventure (Rio das Ostras - RJ)
Sealife Diving (Arraial do Cabo - R))
Bizios Divers (Biizios - RJ)
Love 4 Dive (Biizios - RJ)
Dive Paraty (Paaty - RJ)
Espaco Mergulho (Sao Paulo - SP)
Prados Dive (Ilhabela - SP)
Let's Dive (Maceio - AL)
Milagres Mergulho (. Miguel dos Milagres -AL) 57
Rebello Mergulho (Salvador - BA) -
Miantida (Fortaleza - CE)
Abissal Mergutho (Recife - PE)
Acqua Divers (Natal - RN)
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MEDICINA E MERGULHO
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sta condicao €
de o curso basico,
ente no que diz respeito
eVengao, Como uso correto
das tabelas e computadores, evitar

limites, paradas de seguranca e etc

1. No mergulho recreativo, ela nao existe!! Mito.
Embora rara, pode acontecer. E o0 atraso no
socorro e tratamento pioram o resultado.

2. Banho quente apd6s o mergulho causa DD!!
Mito. Uma vasodilatacdo cutanea do banho
quente pode apenas exacerbar sintomas de
alguém que ja esta com a forma cuténea de DD.

3. O foramen oval patente é causa importante
de DD!! Mito. Esta comunicacgao patente no
coracao acontece em 1/4 das pessoas. E a
incidéncia de DD é tao baixa que nao se justifica
pesquisar esta condigao. Agora, pessoas que
tiveram DD devem ser melhor investigadas a
respeito.

4. DD pode ser resolvida com recompressao
na agua!! Mito e fato. Embora seja factivel, a
recompressao na agua tem riscos adicionais e
pode nao resolver a condigcao

5. Obesidade é uma fator de risco!! Mito. Isto
vem da conversa que o tecido gorduroso tem
maior afinidade por nitrogénio. A explicacao

€ mais complexa. Apenas, pessoas que
ganharam peso abruptamente, como nesta
pandemia, devem tomar cuidado, pois o
descondicionamento fisico leva a ma técnica
respiratoria, com absorcao exagerada de gases.




Fatos sobre a DD:

1. A prevencéo inclui um bom afetado deve primeiro ir para  um episddio, apés mergulhos tinha mais defeito. Entéo o

planejamento de mergulho e  um suporte médico/hospitalar técnicos de longa duragao famoso FOP n&o era fator
evitarmos limites das tabelas 4. Pessoas que tiveram DD e profundidade média. Uma causal nem de risco para a
e/ou computadores. tem maior probabilidade de pesquisa posterior mostrou DD, pelo menos neste caso.
2. Mergulhadores técnicos repeticao de um segundo gque 0 mesmo apresentava o

tem mais risco para DD. Seu  episddio, devendo ser tal foramen oval patente, que  Oriente-se sempre com seu
checkup médico deve ser orientadas a respeito foi corrigido apds uma cirurgia instrutor e médico, a respeito.
mais abrangente, e devem pouco invasiva.

entender os riscos. Para finalizar, embora rara, a Boas aguas

3. O tratamento especifico doenca descompressiva deve Um tempo depois, o paciente

requer recompressao em ser evitada. Menciono um apresentou outro episodio

camara. Mas o mergulhador  cado de um paciente que teve idéntico. E seu coragao nao
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Por Reinaldo Alberti

MERGULHO NA G#

Sim, € um trocadilho. Poderia ser um boce

Nesta edicao nao terei
um convidado. A sétima
edi¢ao ja esta muito
deliciosa, e com muito
conteudo. Mudamos

um pouco, agora
edicao escreva
noutra, o(e
Entao

ass




NAS ENTRANHAS DO
MUNDO MAYA E NAS
ENTRANHAS BOVINAS.

E. Pareceu estranho. Mas, na

verdade estamos falando primeiro dos
melhores mergulhos em caverna do
mundo (bem, esse € um artigo autoral,
desproporcional, de opiniao, e a minha
€ essa). TULUM em especial, sem
duvida, de onde acabei de voltar.

A Peninsula de Yucatan no México é
aquela que contém um dos melhores
mergulhos em correnteza com muitos
corais do planeta, Cozumel, onde
tem as festas de Cancun, a paz das
pousadinhas e bistrés de Holbox, e
muito buraco, que ali eles chamam de
Cenotes. Proporcionalmente estao a
maior parte entre Playa Del Carmen e
Tulum, passando por Puerto Aventura
e Akumal.

Como disse, Tulum é o melhor.

Os cenotes mais brancos, mais
decorados, menos visitados,
especialmente se deixarmos um pouco
o “cavern diving” de lado (aquele que
se faz onde sempre se vé a luz natural,
e nos primeiros 60 metros lineares),

e nos concentrarmos no “cave diving”
(onde abandonamos a area de luz e
emburacamos centenas de metros pra

dentro destes “guecos”). Se alguém
me disser o nome de cinco cavernas
em Playa, Aventura ou Akumal, que
juntas se igualam a por exemplo:
Calavera, Dos Pisos, Chan Hol, Taak
Bi Ha e Aktun Chen, pra ficar nos
cinco que me lembrei mais rapido,
ganha minha confianca e vou visitar!

E isso que em Tulum comegamos
treinamentos em Car Wash, Mayan
Blue, e todos os mais técnicos e

para side, como Caterpillar, Chulo

(ou Xulo) e Dom Lucio. Fundos como
Pet Cemetery com seu Blue Abyss...
Como eu disse, um mergulho nas
entranhas, ou como gostam de falar
alguns amigos locais, nas artérias do
submundo maya. Cara, chega, ja estou
com vontade de pegar o aviao de volta
pra la... E o assunto aqui eu tenho que
relacionar com comida.

Ah... A comida de Tulum...

\C
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Bem, vamos nos situar melhor. Tulum
esta ha uma hora e meia de carro ao sul
do Aeroporto de Cancun. Ha dois locais
para se hospedar, “playa” e “pueblo”.
Tulum Playa esta badaladissima,

com sensacionais condominios
facilmente reservaveis por Airbnb,

e hotéis boutiques decoradissimos,
integradissimos a natureza em alguns,
ou muito intimistas entre outros.

Mas como dizem os amigos locais, “nos
roubaram a praia”, pois hoje € muito
dificil chegar ali, encostar o carro e
curtir o mar, pois toda a extensao se
completou de hotéis e “beach clubs”.
Nao deixa de ser uma opc¢ao para uma
extensao do casal ou familia onde um
ou mais nao mergulham, ou para se
ficar no pueblo e essa turma ir passear
por ali e nas ruinas mayas locais (eram
0s ancestrais mexicanos que tinham
casas de frente ao mar...). Tem que
reservar com muita antecedéncia, pois
mesmo na pandemia, € um local cheio.
Especialmente na pandemia. Muitos
americanos que vivem em Nova York ou
San Francisco descobriram que € mais
barato trabalhar um ou dois meses por
ali que continuar pagando carissimo
aluguel em suas cidades. Mesmo. Ta
cheio de “home office” por ali.

Onde eu quero chegar mesmo € Tulum
Pueblo. Vocé vai encontrar dezenas

de pequenos hotéis, muitos deles
boutiques, muitos deles bem charmosos
e aconchegantes, com precos 6timos,
no centrinho e ao redor dele em Tulum.

E onde se concentram cada vez mais
boas alternativas para se comer muito
bem, especialmente o mergulhador de
caverna que faz seu lanche na selva

e depois um estupendo e merecido
“almojanta”. Italianos, sensacionais,
como |l Baccaro, Vucciria e um mais
novo, de um romano, sensacional,

um pouco mais afastado ja na saida
rumo ao sul da cidade, o Italy Gourmet
Market que fica na Avenida Kukulkan
(espécie de minimercado de produtos
italianos, com salames, queijos, vinhos
e um cardapio enxuto, mas ES-PE-TA-
CU-LAR), verdadeiros achados. Muitos
bons restaurantes tipicos mexicanos
de comida do dia a dia maravilhosas,
como os ceviches, tacos, quesadillas,
entre outros, a destacar, pra ficar ali
pelo centrinho: Mil Amores, Papa Rey,
Querida e Mal Querida, Burrito Amor

e La Barracuda. Fora a possibilidade
adoravel de comer muito taco nas
taquerias de rua. Se como eu tem essa
coragem, va e se entregue!



E onde eu realmente quero chegar, nas
“entranhas” dos “asaderos”. Ha parrillas
mexicanas (cuja estrutura € muito
parecida com as argentinas) em bons
lugares, de verdade, com destaque para
dois novos, o La Brasa e o Kay Nah. Nao
comi uma carne sequer meio que mais ou
menos por ali.

Agora, tradicao é tradicao, e tem um
restaurante especial, que comecou
justamente como uma barraca de rua,
no muro da casa dos pais dos atuais
proprietarios ha quase 20 anos (a parrilha
em si fica exatamente no mesmo local
que era o carrinho). Hoje s6 conseguira
jantar entre 19 e 21 horas se fizer a
reserva no dia anterior. Procura o David,
reserva, e vai, pelo amor de Deus!
Chama-se El Asadero Tulum.

Neste lugar a gente come a melhor
ARRACHERA de todo o México! E do
que se trata, como diz o subtitulo deste
arquivo, e ja escrevi ai em cima, das
entranhas do boi. Quando a carne chega
na mesa, vocé corta a primeira fatia, e
prova, jura, e da uma de metido de dizer:
“ah... essa é nossa fraldinha”, ou para
0S gauchos, “é 0 nosso vazio”, e agora
tive com argentinos mergulhando por la
que disseram: “el nuestro vacio”. Nao

€, apesar de realmente ser suculento e
saboroso como um, para alguns, melhor.
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Trata-se realmente da entranha
do boi, que fica abaixo das
ultimas 8 costelas, ao final do
contra filé e antes do mignon.
Quando se faz uma costela

12 horas como disse a Niara

no artigo da edigao anterior,

€ uma parte que se torra e se
perde (€ galera, fui aprender no
acougue que costumo comprar
carnes para os churrascos da
Acquanauta). Por isso alguns
acougueiros chamam de fraldinha
do diafragma, apesar de ficar um
pouco longe da fraldinha original
do boi. Se for arriscar, como fui,
compre de angus... Perai, deixa
eu limpar a baba aqui que nasceu
no canto da boca.

Um corte que ateé alguns anos
atras era doado pros funcionarios
de frigorificos fazer na panela

de pressao em casa, porque

nao tinha sido descoberto ainda
pelos caras das grelhas. Hoje
tem restaurante chique por ai
vendendo caro como “skirt steak”
(como chamam os americanos,

e uma otima maneira de
gourmetizar o preco da carne).
De um boi tem pelo menos uma

polegada de altura (um dedao
destroncado) e normalmente a
peca toda chega em 500 gramas.
Agora que conhecem de onde
vem, vamos falar de como se
come isso em Tulum, no El
Asadero. Os caras preparam a
Arrachera no dia anterior. Sdo 24
horas marinando em um tempero
que nao contém sal, apenas
especiarias (que claro, ndo me
contaram quais eram) e um pouco
(pouco mesmo) de pimenta do
reino.

Depois disso, fica muito facil,
como me explicaram: a carne

€ bem irrigada e com fibras
curtas, entao para atingir o “ponto
menos” que € o ideal pra maior
maciez (sim, como eu gosto,
pode pedir sangrando também),
bastam 3 minutos de cada lado
na grelha, bem proxima de um
belissimo braseiro (o fogo forte)!

Vocé pode pedir com os
acompanhamentos sugeridos
pelo David: com tortillas de milho
ou farinha, e o chile “toreado” com
molhos (é pimenta com pimenta
meus filhos, cuidado!).



Eu peco apenas a carne e escolho
outra iguaria da casa para acompanhar,
uma sensacional cebola assada, das
grandes, que vem dividida ao meio, ja
sem a casca, e coberta com o molho
chimichurri especial do El Asadero.
Pensa num negocio bom de verdade.
Apesar da casa ter uma entrada para
todos, que sao os totopos com molhos
que se classificam do menos picante

ao lazarento de forte, tem mais uma
coisa que vocé DEVE pedir antes da tua
arrachera cair na tua frente: a Chistorra,
que € uma linguica espanhola grelhada
saborosissima que vem enrolada e na
tabua ao lado de um molcajete (um pote)
de queijo fundido (também na grelha), e
tortilhas... Tudo, de cair o c* da bunda!

Como em diversos lugares do planeta,

a cerveja artesanal também chegou em
Tulum com bons rétulos. Eu provei com
a Arrachera e a Chistorra a Tulum, uma
lager realmente cremosa e beeeem
gelada, como apreciamos, e como
combina com uma carne vermelha. Muito
boa pedia. Claro, também recomendo.
Pra fechar... eu fico imaginando se os
caras descobrem a farofa crocante de
manteiga, bacon, calabresa, cebola,
alho e pts da Dona Inez, minha méae, pra
comer com isso...

Vai mergulhar meu filho e aproveita

para comer bem também que esse
negocio de dois mergulhos em caverna
de mais de duas horas cada, gasta uma
energia... Um abraco!

Reinaldo Alberti

Nosso editor técnico, fala
sobre tudo no merqgulho.

Mas quando foi convidado

pra falar de comida... Ah...
Topou na hora, e trara novos
convidados para deixar todo
mundo com muita vontade de
mergulhar e comer bem em
algum lugar do nosso planeta.
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CUVIER

Gracas ao inicio deste trabalho,

pude apresentar estas imagens num
evento para mergulhadores sobre

a “tintureira”, nome popular que

ele recebe no Brasil e no México,
porém em outros paises de origem
espanhola, o mesmo nome € dado
para o galha-branca-de-recife. Acabei
ganhando a atengao do Bidlogo
Marinho e diretor do Instituto Ecologico
Aqualung, Marcelo Szpilman, fato que
se tornou marcante e importante em
meu direcionamento de mergulhos.
Marcelo nao acreditava nas imagens

que via, pois tanto em seu livro
“Tubardes no Brasil” quanto na maioria
das publicagdes, o mergulhador é
orientado a sair da agua ao encontrar
um tubarao-tigre, enquanto no video
apresentado, diversos companheiros
se deleitavam com a pose imponente
deste animal, com exemplares de 3

e 4 metros de comprimento. Depois
de muita conversa, levei o Marcelo
para a Africa, que ficou fascinado
com seus encontros com tintureiras

e descreveu com poucas e belas
palavras a sensacao: “é incrivel,

inimaginavel. Este animal fascina
qualquer mergulhador!” Bom, eu
ganhei um amigo e a tintureira fez pelo
menos um estudioso mudar de ideia a
seu respeito. Juntos, eu e o Marcelo
produzimos um video, “Mergulhando
com Tubardes”, cujo personagem
principal era o tubarao tigre. Nao digo
gue este animal nao mereca cuidados,
mas que nas condicdes corretas,
podemos mergulhar e admirar este
magnifico predador.
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REPRODUCAO

Ovoviviparo, isso quer dizer que a mae
guarda os ovos dentro do utero, os alimenta
com uma espécie de leite intrauterino e os
ovos eclodem dentro da barriga dela antes
do parto. Podem nascer de 10 a 80 filhotes
por periodo gestacional de cerca de 15
meses. As crias nascem com um bom porte
para nao serem predados rapidamente.

Foto: Kadu Pinheiro

COMPORTAMENTO

Seus olhos grandes e negros percebem
com facilidade contraste de cores, os

guais nos seguem enquanto estamos
mergulhando. Nao é raro que fucem nossas
nadadeiras, especialmente aquelas de
cores chamativas. Eu mesmo fiz uma
experiéncia com uma nadadeira de cor
verde-limao forte, que brilhava demasiado

em dias ensolarados, a pouca profundidade.
Deixei um pé a frente do corpo, balancando
como se fosse um engodo. E como
resultado, tomei uma mordiscada de
identificacdo numa das nadadeiras, sem
que a mesma fosse destruida ou cortada.
Nao quero, de forma alguma, induzir
mergulhadores a fazer experimentos que
possam coloca-los em risco.

Apenas mostrar que certas
cores, especialmente nas
nadadeiras, podem nao ser
ideais para esta atividade.

/1
Ainda assim, ja vi diversos

mergulhadores interagindo w
com tubardes-tigre, com z
nadadeiras amarelas e Ny
similares, sem qualquer B
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DENTICAO ESPECIALIZADA | por Erika Beux

A maioria das espécies de
tubardes possui dentes

grandes, pontudos, alguns mais
triangulares, podendo ter serrilha
nas bordas ou ndo. O formato
deles varia de acordo com os
habitos alimentares de cada
espécie, assim como a quantidade
de fileiras de dentes, que pode
chegar a mais de 300 fileiras,

como € o caso do Tubarao-baleia
(Rhincodon typus).

O tubarao-tigre, por nao ter
uma natacao rapida, prefere
comer animais mortos, doentes
ou escolhe presas que estao
distraidas. E a espécie com o
espectro alimentar mais amplo,
conhecido também como

“comedor de lixo”, pois ja foi
encontrado pneu, metal e outras
coisas nao-comestiveis no seu
estdbmago. Como ele consegue
comer essas coisas? Os dentes
dos tubardes-tigre sao curtos,
largos, serrilhados e tem formato
de abridor de latas para dilacerar
tudo o que encontrar na frente,
inclusive cascos de tartarugas.
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NO MERGULHO

Extremamente curiosos, os tubardes-
tigre desfilam relaxados entre os
mergulhadores e delimitam o espaco
entre os seus observadores € a
comida, que pode ser engodo de
carnica ou galao de sardinhas. Da para
mergulhar com tigres sem engodo,
mas € mais dificil a aproximacgao. E
preciso tomar cuidado para nao dar
comida em exagero ou nem ofertar
pouca carnica, senao a tintureira perde
o interesse e desaparece.

Fazem diversas passadas observando
os humanos borbulhantes e tem
conhecimento de normas de etiqueta.

Tem o habito de cumprimentar
as pessoas, pois viram o rosto
rapidamente na nossa direcao, olham

nos nossos olhos e depois se afastam.

Adoram dar uma pancadinha em
domos das cameras, talvez pelo brilho
do vidro, e como ja escrito, podem
fucar nadadeiras muito coloridas.
Outro aspecto interessante e
inquietante € que as tintureiras
aparecem “do nada”, pois suas cores
as camuflam tao bem, que alguns
mergulhadores levam grandes sustos.
Obviamente somos suspeitos para
falar e escrever, pois o tubarao-tigre

encontrou um lugar definitivo nas
nossas emocgoes. E 0 nosso predileto!
A ma fama advinda dos esporadicos
ataques a humanos torna sua defesa
mais dificil, mas devemos lembrar que
essa especie ja teve um declinio de 60
% em sua populacédo, o que n&o ajuda
em nada o equilibrio dos oceanos.
Boas aguas e, quem sabe, uma
Tintureira para vocé!
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CONCURSO
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A ABCMAR, com
apoio e suporte
técnido da Diveduc
Magazine, criou

o 10. Concurso
Online de Fotografia
Subaquatica da
Associacgao.

A ideia foi movimentar

um mercado

tao prejudicado

pela pandemia,
incentivando que
mergulhadores
fotografos pudessem
participar com fotos
tiradas aqui no Brasil,
movimentando esse
mundo fantastico das
imagens sub.

Foram divididas em
duas categorias, a
INICIANTE, para
quem fotografa com
maquinas compactas,
e a AVANCADA, para
quem fotografa com

DSLR.

Os resultados, como
podem apreciar
nestas proximas
paginas foram muito
bom, mostrando

a qualidade de
fotografos brazucas
amadores, €
encontros fantasticos,
gue 0 NOSsOo pais
proporciona entre
praticantes do
mergulho e a vida
marinha, mostrando
todo o talento e

a criatividade do
fotografo brasileiro.

Numa primeira

etapa, os Centros de
Mergulho associados
elegeram as melhores
fotos por categoria, e
enviaram a Diveduc
que convidou trés
feras da foto sub
brasileira.

INICIANTES

O Editor Chefe da Revista, Kadu
Pinheiro, e os fotografos multi
premiados Alvaro Velozo e Paula
Vianna, que fizeram a selecao
final.

Os primeiros colocados de cada
categoria foram premiados com
saidas de mergulho, viagens,
estadias e equipamentos, todos
também cedidos por empresas
filiadas a Associacao Brasileira de
Centros de Mergulho Autbnomo
Recreativo.



CONCURSO

A ABCMAR agradece a estes
valiosos parceiros:

- Atlantis Divers de Fernando de Noronha;
- Love 4 Dive de Buzios;

- Prados Dive de lIhabela;

- Abrolhos Embarcacoes de Abrolhos;

- Shark Divers e Bahia Scuba de Salvador;
- ProDiver de Londrina e Maringa;

- Sandmar Nitrox de Arraial do Cabo;

- Pousada do Suia em Arraial do Cabo;

- Operadora de Viagem Azul Profundo;

- Mares;

- Tusa;

Essa ideia nos inspirou e novos eventos
como este estao na mira da Associacao e
da Diveduc, cumprindo um dos papéis mais
importantes destes players do mercado,
que € INCENTIVAR e propor ATIVIDADES
DE QUALIDADE para fomentar o mergulho
brasileiro!

Comissao do Concurso da ABCMAR.

AVANCADOS
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http://gabrielganme.com.br/

Por: Kadu Pinheiro

B o

JACKSON BLUE

Localizada em Marianna

Florida, Jackson Blue € uma
caverna esplendorosa com suas
formacdes de pedra bem claras,
0 que a torna bem fotogénica, fica
dentro de um parque municipal
com area de lazer completa.

O conduto principal da caverna
esta muito bem cabeado e 79
sinalizado, existem diversos —
jumps e areas para explorar

usando sidemount, o que mais

me fascinou nessa caverna

foi que em alguns pontos do

conduto principal bolhas de ar no w
teto formam um visual de outro z
mundo, criando reflexos dificeis -

de serem descritos em palavras.
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